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JÁ ABRI A PESTANA, MAS AINDA TENHO MACACOS NA CABEÇA 
 

 

• Porquê um 2º Ciclo de Conversas?  

Porque a Universidade da Vida continua e quanto mais graduado estiveres melhor saberás viver. 😊😊 

• Inscrição 

Através de Google Forms: https://forms.gle/ZinWS2SJEJDVsYCz7   

• Valor de permuta (sem iva incluído)  

O valor das nove conversas é de 135€; ou de 140€, se for pago em duas vezes (2x70€) – neste caso, as 
conversas serão enviadas por duas vezes: inicialmente as primeiras quatro das gravações, e depois as cinco 
restantes.   

• Formas de pagamento  

Por MB WAY (925 919 823), ou por transferência bancária (IBAN: PT50 0033 0000 0018 0585 4830 5), 
com envio de comprovativo de pagamento para o mesmo número do MBWAY ou para email: 
geral@medicinadavida.pt.  

• Programa 
 

Conversa nº Temas 

1 O EGO E A MENTE, de novo 

2 A RAIZ DA DEPRESSÃO E DA DOENÇA 

3 PLACEBO E NOCEBO 

4 GENÉTICA OU EPIGENÉTICA? 

5 RELACIONAMENTOS SÃO ESPELHOS 

6 A SOMBRA TAMBÉM SOU EU 

7 A EQUAÇÃO DA FELICIDADE 

8 COERÊNCIA, INTEGRIDADE, NEUTRALIDADE E IMPECABILIDADE 

9 SÓ O AGORA É REAL 
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